
 

ИНСТРУКЦИЯ 

ЗАМЕРЫ ПРОИЗВОДИТЬ ШВЕЙНЫМ МЕТРОМ 

      Форма для курсантов сшита по стандартным размерам, указанным 

в таблицах №1,№2 

           В случае если размер не соответствует стандартному размеру, 

указать      размер подходящий для Вашего курсанта,  для того, чтобы 

была возможность подшить , ушить. 

Форма для курсантов будет выдаваться в соответствии с 

предоставленными размерами.   

1. Определить по таблице № 2 свой рост (1,2,3 т т.д.), 

2. Размер куртки п/ш, рубашки (40,42,44 и т.д.) определяется по объёму 

груди, см. таблицу №1. 

3. Размер брюк (40,42,44 и т.д. определяется по объёму талии, см. 

таблицу №1. 

4. Размер фуражки измеряется по объему головы (по самым 

выступающим точкам). 

Например: Объем головы- 55,5. Размер фуражки – 55,5. 

5. Размер обуви ( стандартный российский). 

6. Ворот рубашки определяется в соответствии размеру рубашки см. 

таблицу №1 ( размер- 40; ворот-36). 

 Размеры предоставляются в соответствующем порядке. 

Пример: 

 

ФИО 

Размер/рост 

Куртки, рубашки 

Размер/рост 

брюк 

Размер 

ворота 

Размер 

фуражки 

Размер 

обуви 

Иванов А.А. 40/2 40/2 36 55,5 41 
 

Таблицы типовых размеров прилагаются. 

 


